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Describir el nivel de supervisidn requerido para las actividades asistenciales que desarrollan
los residentes.

El protocolo debe ser conocido por todos los residentes de la especialidad y por todos los
profesionales asistenciales de las diferentes areas en que se forman los residentes.

Este documento esta disponible para consulta en la web y la intranet del centro.

- Toda la estructura del sistema sanitario debe estar a disposicion de ser utilizada para las
ensefianzas de grado, formacién especializada y continuada de los profesionales.

- El deber general de supervision es inherente al ejercicio de las profesiones sanitarias a
los centros donde se forman residentes.
v Articulo 104 de la ley 14/1986, General de Sanidad.
v Articulo 34.b de la ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesién y calidad del Sistema
Nacional de Salud
v’ Articulo 12.c de la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de Ordenacion de las
Profesiones Sanitarias.

- Las comisiones de docencia deber elaborar protocolos escritos para graduar la
supervision de las actividades que lleven a cabo los residentes en areas asistenciales
significativas, con especial referencia en el area de urgencias o cualquier otro que se
considere de interés.

- El protocolo se tiene que presentar a los 6érganos de direccién del centro para que el/la
jefe de Estudios pacte con ellos su aplicacion y revision periddica.

v Articulo 15.5 del RD 183/2008, de 8 de febrero, por el cual se determinan y
clasifican las especialistas en Ciencias de la Salud y se desarrollan determinados
aspectos de sistema de formacion sanitaria especializada.

v' Articulo 15.5 del Decreto 165/2015, de 21 de julio, de Formacién sanitaria
especializada en Catalunya

Este protocolo de supervision es aplicable a todos los residentes que estén desarrollando
su programa de formacion sanitaria especializada de Obstetricia y Ginecologia en la UDM de
Obstetricia y Ginecologia del Consorci Hospitalari de Vic.

Afectara tanto aquellos residentes que hayan obtenido una plaza en nuestra unidad docente

como aquellos de unidades docentes externas que se encuentren realizando una rotacion,
debidamente autorizada, a la nuestra unidad docente.
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El deber general de supervisién es inherente a los profesionales que presten servicios a
las diferentes unidades asistenciales donde se forman los residentes. Estos profesionales
estan obligados a informar a los tutores sobre las actividades realizadas por los residentes.

Los responsables de los equipos asistenciales de los diferentes dispositivos que integran la
unidad docente han de programar las actividades asistenciales de los residentes en
coordinacidon con sus tutores, con el fin de facilitar el complemento del itinerario formativo
de la especialidad y la integracion supervisada de los residentes en las actividades
asistenciales, docentes e investigadoras que se lleven a cabo en estas unidades, con
subseccién al régimen de jornada y descansos previstos para la legislacién aplicable al
respeto.

La Comision de Docencia y los 6rganos de direccion tienen que establecer los mecanismos
necesarios para facilitar el cumplimento del itinerario formativo y la supervisién adecuada de
los residentes en cada unidad o dispositivo en el que roten residentes.

El sistema de residencia implica la prestacion profesional de servicios por parte de los titulares
universitarios que cursen los programas oficiales de las diferentes especialidades en Ciencias
de la salud.

Este sistema formativo supone la asuncién progresiva de responsabilidades en la
especialidad que se esté cursando y un nivel decreciente de supervisién, a medida que se
avanza en la adquisicién de las competencias previstas en el programa formativo, hasta llegar
al grado de responsabilidad inherente al ejercicio autbnomo de la especialidad sanitaria.

En aplicacion de este principio rector, los residentes han de seguir les indicaciones de los
especialistas que presten servicios en los diferentes dispositivos de centro o unidad, sin
perjuicio de plantear a estos especialistas y a sus tutores todas las cuestiones que suscitan
como a consecuencia de esta relacion.

Como normas generales:

1. Los residentes tendran en todas las rotaciones un profesional de plantilla que
supervisara su trabajo.
2. La supervision de los residentes de primer afio sera de presencia fisica.

- Serd responsabilidad de los especialistas que presten servicios a los diferentes
dispositivos del centre o unidad per los cuales estén rotando o prestando servicios
de atencion continuada a los residentes.

- Los citados especialistas han de avisar por escrito las altas, bajar y otros
documentos relativos a las actividades asistenciales en que intervengan los
residentes de primer afio.

3. A partir del segundo afio, la supervision sera progresivamente decreciente.

a. A estos efectos, el/la tutor/a del/la residente podra impartir, tanto a este como a

los especialistas que presten servicios en los diferentes dispositivos del centro o
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unidad, instrucciones especifiques sobre el grado de supervisién requerida per los
residentes a su cargo, segun las caracteristicas de la especialidad y el proceso
individual de adquisicion de competencias.

b. Entodo caso, el/la residente tiene derecho a conocer a los profesionales presentes
a la unidad en la cual presten servicios y podra recorrer y consultar a los mismos
cuando lo consideren necesario.

La capacidad para realizar determinadas actividades asistenciales por parte de los residentes
tiene relacibn con su nivel de competencias y con su experiencia, en buena medida
determinada por el afio de residencia en que se encuentren. A demas, la naturaleza y
dificultad de la actividad a realizar es un determinante importante. Estos factores condicionan
el grado de supervision que necesiten.

Nivel 3. Supervision alta

Ellla residente tiene un conocimiento tedrico de determinadas actuaciones, pero no
experiencia. El/la residente observa y ayuda al especialista de plantilla que es quien hace la
actividad o el procedimiento.

Nivel 2. Supervision mediana

El/la residente tiene suficiente conocimiento, pero no la suficiente experiencia para realizar
una determinada actividad asistencial de forma independiente. El/la residente hace la
actividad o el procedimiento bajo supervisiéon directa* del especialista responsable.

Nivel 1. Supervision baja o a demanda

Las competencias adquiridas permiten al/la residente llevar a cabo actuaciones de manera
independiente, sin necesidad de tutela directa. El/la residente ejecuta y después informa al
especialista responsable. Solicita supervision si lo considera necesario.

Nivel Supervision Autonomia
Supervisién a demanda Actla de manera independiente, excepto en

situaciones puntuales.

Supervision directa* Sabe como actuar, pero precisa de mas

experiencia para ser autbnomo/a.

Realizado por el especialista | Solo tiene conocimiento tedérico, puede observar
y ayudar.

* Supervision directa quiere decir que el especialista que esta supervisando al/la residente

conoce lo que hace, interviene cuando lo considera necesario y responde a sus consultes o

demandas de intervencion. La supervision directa no implica necesariamente que el

especialista esté de presencia fisica durante la actividad o el procedimiento.

- Las actividades aprendidas en afios anteriores mantienen el Nivel de Supervision previo
al inicio del siguiente afio formativo, para ir disminuyendo a lo largo del mismo.

- Para las actividades de nueva realizacion, se establece siempre el Nivel de Supervision
maxima al inicio de la rotacién, independientemente del afio formativo.
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Cuando un/a residente no adquiera las competencias necesarias para progresar en su
formacion, no se puede disminuir el Nivel de Supervision de la actividad en cuestion, y se
debe notificar este hecho al tutor/a del/la residente, que podra adaptar y redefinir los Niveles
de Supervision de la rotacion hasta que se compruebe que la progresion del/la residente
garantice la cualidad de la formacion.

Supervision del residente de primer afio

Durante el primer afio el residente iniciard su formacion bajo un Nivel de Supervision 3 durante
los primeros meses, con una necesidad de supervision de presencia fisica durante todo
este afo.

Nivel de supervisidon para los objetivos a consequir durante la rotacion por Sala de partos:

- Nivel de
Habilidad e
supervision
Conocer los protocolos asistenciales y procedimientos de esta area 3-2
asistencial
Control de los parametros del parto normal y asistencia al parto normal 3-2

con especial atencion a:

- Lecturay andlisis del registro cardiotocogréfico. Realizacién de
tactos vaginales

- Revision del canal del parto postparto Sutura de
episiotomias

- Sutura de esguinces perineales de primer y segundo grado
Asistencia al alumbramiento placentario

- Control i realizacién del test de APGAR del recién nacido vigoroso

Asistencia como ayudante en ceséareas, partos instrumentados y legados 3-2

obstétricos

Nivel de supervisién para los objetivos a consequir durante la rotacién por Planta de
Hospitalizacion:

Habilidad NivEl 6o
SUperVISIOﬂ

Conocer los protocolos asistenciales y procedimientos de esta area 3-2
Realizar una correcta historia clinica y redactar informes de 3-2
alta de las pacientes hospitalizadas

Hacer una correcta exploracion fisica y manejo de las pacientes 3-2

hospitalizadas con especial atencion a la adquisicion de las siguientes

competencias:

- Control de constantes vitales en pacientes postparto y post-
quirdrgicas y signos de alarma.

- Control de la involucion uterina y los loquios postparto. Control de
heridas perineales y abdominales post procedimiento obstétrico o
ginecoldgico

- Seguimiento de pacientes ingresadas por complicacion obstétrica y
signos de alarma

- Conocimiento y manejo de pautas de analgesia, profilaxis
antibidtica, tocolisis, inhibicion de lactancia, etc.

Aprender a dar informacién adecuada sobre cuidados postalita 3-2
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Nivel de supervisién para los objetivos a consequir durante la rotacién por Planta de

Neonatos:
Habilidad Nivel de
supervision
Introduccién a la reanimacion neonatal en sala de partos y quir6fano del 3
recién nacido deprimido
Conacer los protocolos vigentes de atencién al neonato a término 3-2
Conocer los protocolos de atencion al neonato pre término 3-2
Diagnostico, tratamiento y seguimiento de las infecciones de transmision 3
vertical y aprender a valorar el riesgo de infeccién neonatal
Deteccidn, tratamiento y seguimiento de hijos de madre consumidora de 3
toxicos
Saber dar informacién sobre los cuidados neonatales postparto al alta 3-2

Nivel de supervisién para los objetivos a conseguir durante la rotacion por Consulta externa

de Obstetricia General:

Habilidad Nivel de
supervision

Hacer una historia clinica dirigida de forma correcta 3-2
Realizacion de una exploracién obstétrica correcta: constantes vitales 3-2
maternas, auscultacion del latido cardiaco fetal, maniobras de Leopold y
tacto vaginal si procede
Interpretar las pruebas complementarias obstétricas: RCTG, analiticas y 3-2
resultados de ecografias
Aprender a dar informacion adecuada sobre cuidados durante el 3-2
embarazo

Nivel de supervisién para los objetivos a consequir durante la rotacion por Consulta externa

de Ginecologia General:

Habilidad Nivel de
supervision

Hacer una historia clinica dirigida de forma correcta 3-2
Realizacién de una exploraciéon ginecolégica correcta: genitales 3-2
externos, especuloscopia, tacto vaginal e identificacion de
genitales internos
Interpretar las pruebas complementarias ginecoldgicas: citologias, 3-2
analiticas y resultados de ecografias
Conocer los métodos de contracepcién (temporales y definitivos) y sus 3-2
indicaciones
Conocer la técnica de insercion /extraccion de DIUs y dispositivos 3-2
subcutaneos contraceptivos
Aprender a dar informacion adecuada sobre cuidados ginecoldgicos y 3-2
métodos contraceptivos segun la etapa evolutiva de la mujer
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Nivel de supervision para los objetivos a consequir durante la rotacion por Quir6fano del R1:

Habilidad Nivel de
supervision

Adquisicién de autonomia progresiva en la técnica de lavado 3-2
de manos, vestuario quirdrgico y movimientos dentro del quiréfano
Adquisicion de autonomia progresiva en la preparacion de campos 3-2
quirargicos
Adquisicién de autonomia progresiva en la revision de la indicacion 3-2
quirdrgica, check-list pre quirdrgica y pauta farmacoldgica pre y
postquirdrgica
Segundo ayudante en las intervenciones mayores no oncolégicas 3-2
Primer ayudante en intervenciones menores 3-2

Nivel de supervisién para los objetivos a conseguir durante la rotaciéon por el area de
Urgencias / guardias del R1:

Habilidad NIEI 65
supervision

Anamnesis dirigida y exploracién y manejo de las Urgencias basicas en 3-2
ginecologia y obstetricia

Adquisicion de autonomia progresiva en la elaboracion del arbol de 3-2
diagndsticos diferenciales y orientacion diagnéstica

Introduccidn a la técnica de realizacion de ecografia (transvaginal y 3-2
abdominal) ginecolégica y obstétrica basicas

Redaccion correcta del informe de urgencias 3-2
Seguir con la adquisicion progresiva de los mismos objetivos 2
propuestos durante la rotacién por sala de partos

Supervision del residente de segundo afio

Durante este afio y el siguiente la adquisicién progresiva de autonomia debera permitirle
actuar con un Nivel de Supervision directo.

Nivel de supervisidn para los objetivos a consequir durante la rotaciéon por ecografia:

Habilidad NivEl 6o
SUperVISIOﬂ

Interpretar la ecografia gestacional inicial: valoracion del saco 2
gestacional, vesicula vitelina, vitalidad embrionaria

Valoracién ecogréfica obstétrica basica: situacion fetal, movimientos 2
fetales, FCF

Valoracién del liguido amniético: medicion y alteraciones 2
Realizaciéon de biometrias: DBP, PC, CA, LF, DTC, CM, AP, AA, PN 2
Visualizacion e interpretacion de Morfologia Fetal (nivel basico): 2
visualizacién del &rea cardiaca, estructuras cerebrales, estructuras

faciales, térax y abdomen, columna y extremidades

Visualizacion e interpretacién de Ecografia Ginecoldgica (nivel basico): 2
medidas y anomalias de la morfologia uterina, endometrial y anexial

Pagina 7]15

ﬂ : eI (% Fundacié Hospital
. CECIE Sis @ :Eﬂﬂ;m"m c& de la Santa Creu de Vic




Nivel de supervision para los objetivos a consequir durante la rotacidén sistematica externa
por Atencién Primaria (ASSIR Osona):

El nivel se supervision durante las rotaciones sistematicas que se realizan en Dispositivos
Asociados Externos es de 3.

Nivel de supervisién para los objetivos a consequir durante la rotacion por Consulta externa
de Patologia del Suelo Pélvico:

Habilidad Nivel de
supervision

Conocer los protocolos asistenciales y de procedimientos especificos 2
de Suelo Pélvico
Anamnesis y exploracion fisica especifica de patologia del Suelo Pélvico 2
Identificar y conocer el manejo de las principales patologias del Suelo 2
Pélvico
Indicacion e interpretacion de pruebas complementarias: urodinamia y 2
ecografia del suelo pélvico
Conocer la indicacion y manejo —colocacién de pesarios 2
Conocer y saber proponer las principales indicaciones quirdrgicas 2
relacionadas con patologia del suelo pélvico
Aprender a dar informacién adecuada a mujeres con patologia del suelo 2
pélvico

Nivel de supervisién para los objetivos a consegquir durante la rotacion por Consulta externa
de Patologia Cervical:

Habilidad Nivel de
supervision

Conacer el protocolo especifico de Patologia Cervical y VPH 2
Anamnesis y exploracion fisica especifica de Patologia Cervical 2
Identificar y conocer el manejo de las principales patologias del cérvix 2
uterino
Realizacién correcta y valoracion e interpretacion de resultados de las 2
siguientes técnicas diagndsticas:
- Especuloscopia
- Citologia
- Colposcopia
- Biopsia cervical
Conocer y saber proponer las principales indicaciones quirdrgicas 2
relacionadas con Patologia Cervical
Aprender a dar informacién adecuada sobre prevencién de cancer de 2
cuello uterino

Nivel de supervisién para los objetivos a consequir durante la rotacién por Consulta externa
de Alto Riesgo Obstétrico:

Nivel de
supervision
Identificacién de los niveles de riesgo del embarazo. Recuento de los 2
mismos para saber clasificar las gestantes en riesgo bajo/medio/alto

Habilidad
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Conocer los protocolos asistenciales especificos en 2
Gestantes de Alto Riesgo Obstétrico
Manejo y tratamiento especifico de gestantes con: diabetes 2
gestacional, trastornos del crecimiento fetal, trastornos hipertensivos
del embarazo, riesgo de prematuridad, patologia materna previa al
embarazo con riesgo de complicacion del mismo, infecciones
maternas, antecedentes de pérdidas gestacionales, etc.

Asistencia de casos con consejo reproductivo 2
Conocer la indicacién y manejo-colocacién de pesarios en gestantes 2
Aprender a dar informacién adecuada sobre cuidados en un 2

embarazo de alto riesgo

Nivel de supervision para los objetivos a conseguir durante la rotacién por Quiréfano durante
R2:

Habilidad Nivel de
supervision

Iniciacion a cirujano ejecutor en intervenciones ginecoldgicas menores y 2
laparoscopias diagnésticas o de baja complejidad
Primer ayudante en histeroscopias quirdrgicas, intervenciones 2
vaginales, intervenciones abdominales no oncolégicas complicadas y
laparoscopias quirdrgicas
Segundo ayudante en cirugias oncolégicas y en cirugias vaginales 2
complejas

Nivel de supervisidn para los objetivos a conseguir durante la rotacién sistematica externa
por Alto Riesgo Obstétrico en el Hospital Clinic de Barcelona:

El nivel se supervision durante las rotaciones sistematicas que se realizan en Dispositivos
Asociados Externos es de 3.

Nivel de supervisidn para los objetivos a conseguir durante la rotacién sistematica externa
por Medicina fetal en el Vall d’'Hebrén de Barcelona:

El nivel se supervision durante las rotaciones sisteméaticas que se realizan en Dispositivos
Asociados Externos es de 3.

Nivel de supervision para los objetivos a consequir durante la rotacién por el area de
Urgencias / Guardias del R2:

Habilidad Nivel de
supervision
Anamnesis dirigida y  exploracion fisica especificas de las Urgencias 2
en ginecologia y obstetricia
Adquisicion de autonomia progresiva en la elaboracion del arbol de 2
diagndsticos diferenciales y orientacion diagnostica
Uso de la técnica ecografica (transvaginal y abdominal) en el 2

diagndstico de patologia obstétrica y ginecoldgica: dolor
abdominal/pélvico, gestacion no evolutiva, gestacion extrauterina...
Indicacion y realizacion de tratamiento médico vs quirurgico de: 2
Bartholinitis, curas complejas, abortos de primer trimestre, gestaciones
extrauterinas
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Iniciacion a la valoracion de interconsultas solicitadas por otros servicios
Redaccion correcta del informe de urgencias

Indicacién de métodos de maduracion cervical

Colocacién de registros internos de FCF y dindmica

Indicacion y control de farmacos vasoactivos y Utero inhibidores
Indicacion y realizacion de partos instrumentados (espatula, forceps y
vacuum) en lll y IV plano de variedades anteriores

Asistencia a gemelos a término en presentacion cefélica

Iniciacion a la técnica de realizacion de la cesarea como cirujano 2
ejecutor

NINININININ

N

Durante este afio y el siguiente la adquisicién progresiva de autonomia debera permitirle
progresar de necesitar un Nivel de Supervision directo constante a empezar a
desarrollar actos muy seleccionados con un Nivel de Supervision diferida o a
demanda.

Nivel de supervision para los objetivos a consequir durante la rotacidon por Anestesiologia y
Reanimacion:

Habilidad el 6o
supervision

Progresar en el conocimiento tedrico y aplicacion practica de las 2
maniobras de reanimacion avanzadas

Anamnesis dirigida y exploracion fisica especificas de la valoracion pre 2
quirdrgica, especialmente de pacientes obstétricas y ginecologicas

Conocimientos basicos de Anestesiologia General y aplicacion en 2
obstetricia y ginecologia

Conaocimientos basicos de Anestesiologia regional- espinal y aplicacion 2
en obstetricia y ginecologia

Conaocimientos basicos de bloqueos nerviosos locoregionales y 2
aplicacién en obstetricia y ginecologia

Control postoperatorio de las pacientes obstétricas y ginecolégicas. 2-1
Control de constantes y signos de alarma

Nivel de supervisidn para los objetivos a conseguir durante la rotacién sistematica externa
por Ginecologia Oncolégica en el Hospital Clinic de Barcelona:

El nivel se supervision durante las rotaciones sistematicas que se realizan en Dispositivos
Asociados Externos es de 3.

Nivel de supervisidn para los objetivos a consequir durante la rotacién por Histeroscopia

diagnostica:

Habilidad Nivel de
supervision
Conocer la indicaciones de la histeroscopia Diagnoéstica 1
Anamnesis dirigida y transmision de informacion correcta a la paciente 2-1
previa a la realizacion de la prueba
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Adquirir manejo en la preparacion de la paciente, el proceso de 2
sedacidn, el procedimiento técnico con el histeroscépico y la toma de
muestras y/o exéresis de lesiones endometriales si precisa

Saber interpretar las imagenes de la histeroscopia y adquirir manejo en 2
la visualizacion de las 4 paredes uterinas

Conocer, identificar y solventar posibles complicaciones histeroscépicas 2
Aprender a dar informacién adecuada sobre cuidados post- 1

histeroscopia diagnostica

Nivel de supervision para los objetivos a consequir durante la rotacién por Oncologia
Ginecolégica propia:

Habilidad Nivel de
supervision

Conocer los protocolos especificos en Ginecologia 1
Oncoldgica (Diagnéstico, manejo y seguimiento de las neoplasias de
cérvix, endometrio y ovario)
Anamnesis y exploracién fisica especifica en Ginecologia Oncolbgica 2-1
Adquirir habilidad en valoracion e interpretaciéon de resultados de las 2-1
técnicas diagnosticas utilizadas para diagnostico y estudio de extension
del Cancer Ginecoldgico
Adquirir conocimiento sobre marcadores tumorales y saber solicitarlos 2-1
de forma correcta
Conocer y saber proponer las principales indicaciones quirdrgicas 2
relacionadas con Patologia Oncoldgica Ginecoldgica
Aprender a dar informacién adecuada a la paciente con cancer 1
Ginecolégico

Nivel de supervision para los objetivos a consequir durante la rotacién por Patologia

mamaria:
Habilidad Nivel de
supervision
Conocer los protocolos especificos en Patologia mamaria Benigna 1
(Diagndstico, manejo y seguimiento de la patologia mamaria benigna)
Conocer los protocolos especificos en Patologia mamaria Oncoldgica 1
(Diagndstico, manejoy seguimientode la patologia mamaria
Oncoldgica)
Anamnesis y exploracion fisica especifica en patologia mamaria 2-1
femenina y masculina
Adquirir habilidad en valoracién e interpretacion de resultados de las 2

técnicas diagnésticas utilizadas para diagndstico y estudio de extensiéon
del Cancer Mamario

Adquirir conocimiento sobre marcadores tumorales y saber solicitarlos 2-1
de forma correcta

Conocer y saber proponer las principales indicaciones quirdrgicas 2
relacionadas con patologia mamaria benigna, oncoldgica y

reconstructiva

Conocer y saber manejar el programa de seguimiento de pacientes con 2-1

Alto Riesgo Familiar o Genético para Cancer de mama y ovario
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Aprender a dar informacion adecuada a la paciente con cancer 1
mamario (incluye consejo genético)

Nivel de supervision para los objetivos a conseguir durante la rotacion por Quiréfano durante
R3:

Quirofano de Ginecologia:

Habilidad Nivel de
supervision
Iniciacidn a cirujano ejecutor en intervenciones abdominales no 2
oncoldgicas complicadas y laparoscopias quirdrgicas de complejidad
media
Primer ayudante en histeroscopias quirdrgicas e intervenciones 1

vaginales incluidas las cirugias de correccion de la Incontinencia
Urinaria (TOT, colposacropexia)

Segundo ayudante en cirugias oncoldgicas y en cirugias vaginales 1
complejas

Quir6fano de Patologia Mamaria:

Habilidad Nivel de
supervision

Ejercer de segundo/primer ayudante en las cirugias de reconstruccion 2
mamaria (adquisicién progresiva de autonomia)
Ejercer de segundo/primer ayudante e incluso de cirujano ejecutor 2
bajo tutela del adjunto en Lumpectomias / Tumorectomias /
Mastectomias / Vaciamientos axilares (adquisicion progresiva de
autonomia por el orden de procedimientos del enunciado)
Aprender el manejo correcto de la profilaxis pre quirdrgica en Cirugia 1
mamaria
Aprender el manejo correcto del Check-list pre quirdrgico 1
Aprender el manejo correcto de las pautas de prescripcion 1
postoperatorias tanto en cirugia convencional como en cirugia
ambulatoria
Aprender a dar informacion adecuada sobre cuidados post- 1
operatorios de las pacientes sometidas a una cirugia mamaria

Nivel de supervisién para los objetivos a conseguir durante la rotacién por el area de
Urgencias / Guardias del R3:

__ Nivel de
Habilidad o
supervision
Atencion integral con un nivel de autonomia 2 de todas las urgencias 2
obstétricas y ginecolégicas que se atiendan durante la guardia
Ejercer de cirujano ejecutor con supervision del adjunto en 2

laparoscopias urgentes (gestaciones extrauterinas, torsiones ovaricas,
quistes hemorragicos...)
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Ejercer de cirujano ejecutor bajo supervision del adjunto en 2
desbridamientos de abscesos mamarios
Ejercer de primer ayudante en cirugias ginecoldgicas y obstétricas 2
urgentes con inestabilidad hemodinamica de la paciente y/o urgencia
vital fetal, incluidas las histerectomias postparto y los cerclajes de

emergencia

Adquirir manejo progresivo en control de dilataciones y partos de riesgo 2-1
elevado

Adquirir manejo en asistencia a partos pretérmino 2-1
Indicacion y realizacion de partos instrumentados (férceps) en lll y IV 2
plano de variedades oblicuas / transversas

Indicacion y realizacion de legrado postparto 1

Este ultimo afio de su formacion debe permitir al residente adquirir autonomia completa y
desarrollar cas todos sus actos con un Nivel de Supervisién diferida o a demanda.

Nivel de supervision para los objetivos a consequir durante la rotacidén sistematica externa
por Fecunmed en Granollers:
El nivel de supervision durante las rotaciones sistematicas que se realizan en Dispositivos
Asociados Externos es de 3.

Nivel de supervision para los objetivos a consequir durante la rotacidén sistematica externa
por Fecunmed en Granollers:

Si se desarrolla en una Unidad Docente externa el nivel de supervision sera de 3.

Si se desarrolla en una Unidad Docente de la UD del Consorci Hospitalari de Vic se adaptara
el nivel de supervision a los objetivos propuestos.

Nivel de supervisiéon para los objetivos a consequir durante la rotacion por esterilidad /
endocrinologia ginecoldgica y menopausia:

Habilidad M) 6

supervision
Conocer los protocolos especificos en Esterilidad, 1
EndocrinologiaGinecoldgica y atencion a pacientes adolescentes y en
atencion a la Paciente Menopausica
Saber adaptar la Anamnesis dirigida y la exploraciéon ginecoldgica a los 2-1
trastornos hormonales propios de cada etapa de la madurez sexual
femenina:
- Adolescencia, patologia endocrinoldgica asociada al cambio
hormonal
- Edad fértil, patologia endocrinoldgica asociada a la dificultad
reproductiva
- Menopausia, patologia endocrinoldgica asociada al fallo ovarico
prematuro o fisioldgico
Adquirir habilidad en la solicitud e interpretacion de los estudios 2-1
hormonales
Realizacién de un correcto diagnostico diferencial de la amenorrea 1
primaria 0 secundaria en pacientes en edad fértil
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Aprender el manejo correcto de las pautas de prescripcion hormonal de 2-1
regulacién, de induccion y de sustitucion
Aprender a dar informacion adecuada sobre consejos y cuidados a las 1
pacientes con problemas ginecol6gicos del @mbito reproductor o
endocrinolégico

Nivel de supervision para los objetivos a consequir durante la rotaciéon por ecografias y
diagnostico prenatal:

Habilidad Nivel de
supervision

Visualizacion e interpretacion de Morfologia fetal 1
Aprender a detectar y valorar posibles malformaciones fetales 2-1
Saber dar de forma respetuosa la informacion a la pareja cuando 1
sospechamos una malformacion fetal
Saber dar informacion adecuada sobre el prondstico del feto con 2
malformacion
Saber dar consejo reproductor futuro a parejas con malos antecedentes 1
reproductivos
Visualizacion e interpretacion de Ecografia Ginecolégica (nivel 2-1
avanzado): valoracion, descripcion de Uteros miomatosos, patologia
endometrial y criterios de IOTA de los quistes anexiales
Conocer las indicaciones de técnicas invasivas de diagnostico 1
Prenatal
Adquisicién progresiva de autonomia en la realizacion de 2
amniocentesis (progresion de ayudante a ejecutor bajo supervision)

Nivel de supervision para los objetivos a consequir durante la rotacion por Quir6fano durante

R4

Habilidad Nivel de
supervision

Primer cirujano en laparoscopia quirargica de complejidad media 2-1
Primer cirujano en histerectomias abdominales, con o sin anexectomia 2-1
Primer cirujano en histerectomias vaginales, por prolapso grado Il y IlI 2-1
Primer ayudante en intervenciones oncoldgicas 1
Primer cirujano en ciertos casos seleccionados de oncologia no 2-1
complicados

Nivel de supervisidn para los objetivos a consequir durante la rotacién por Histeroscopia
quirdrgica:

Nivel de
supervision
Primer cirujano en histeroscopia quirargica de casos no complicados: 2-1
Septos, pélipos y miomas de tipos 0y |

Habilidad
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Nivel de supervisién para los objetivos a conseguir durante la rotacion por el area de
Urgencias / guardias del R4:

- Nivel de
Habilidad . .
supervision
Todas las urgencias 1
Todas las asistencias en Sala de Partos, incluidas las distocias de 1
hombros
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