
 

 

 

PLA COMÚ TRANSVERSAL CD CONSORCI HOSPITALARI DE VIC 

 

MÒDUL 1: ACOLLIDA 

Formació Tipus Responsable Durada Any 

Llei Orgànica de protecció 
de dades 

Sessió magistral Ass. Jurídica 2 hores R1  

Drets i deures del pacient.  
Llei d’intimitat 

Sessió magistral DTC 2 hores R1  

Prevenció de riscos 
laborals 

Sessió magistral Servei PRL 1 hora R1  

Taller Rentat de mans 
Taller EPI 

ICI 2 hores R1  

 

Formació Tipus Responsable Durada Any 

El model sanitari català Sessió magistral Dir. Assistencial 2 hores R1  

Organització de l’atenció 
urgent i emergent al  
territori 

Sessions 
magistrals 

ACUT - ICS CC 

2 hores 

R1  

S. Urgències CHV R1  

SEM Vic R1  

Model de cures 
d’infermeria del CHV 

Sessió magistral Dir. d’Infermeria 1 hora R1  

Model de continuïtat 
assistencial territorial 

Sessió-Taller 
Dir. territorial 
àmbit geriàtric 

1 hora R1  

 

Formació Tipus Responsable Durada Any 

Equip docent S. magistrals DTC-Docència-UD 6 hores R1 

Recursos Humans S. magistrals Dir. RRHH 2 hores R1 

Hoteleria (*) S. magistrals Dir. de serveis 1 hora R1 

Comunicació S. magistrals Equip comunicació 1 hora R1 

Col·legis professionals 

S. magistrals COMB Osona 1 hora 
MIR 1 

CHV 

S. magistrals COIB Osona 
Pendent 

implementació 

IIR 1 

CHV 

Visita guiada Visita Docència+serveis 6 hores R1 

 

Formació Tipus Responsable Durada Any 

Acollida lingüística Curs on-line CPNL 3-6 mesos R1 

La salut del resident Curs on-line Fundació Galatea 1 mes R1 

Curs CARAM 
(radioprotecció) 

Curs on-line 
Departament de 
Salut 

1 mes R1 

 

 

 



 

 

 

 

 

MÒDUL 2: HABILITATS PRÀCTIQUES GENÈRIQUES 

Habilitats en l’ús dels sistemes informàtics 

Formació Tipus Responsable Durada Any 

SiCHV 
Magistral 

Informàtica  
2 hores 

R1 
Taller 2 hores 

ECAP 
Gravació 
online 

ICS CC 2 hores  R1 

IGuide 
Gravació 
online 

Radiologia 2 hores R1 

Gacela Taller 
Inf. Referent Doc, rec, 
innovació 

2 hores R1 

Documentació Magistral 
Comissió Documentació 
CHV 

1 hora R1 

 

Habilitats en lectura d’analítiques  

Formació Tipus Responsable Durada Any 

Lectura 
d’analítiques 

Taller Servei de Laboratori 
4 hores MIR-IIR-

PIR 1 

 

Habilitats en Suport Vital 

Formació Tipus Responsable Durada Any 

SVB+DEA Taller Grup rescussitació 4 hores R1 acollida 

SV Intermig Taller Grup rescussitació 8 hores MIR / PIR 3 / IIR 2 

SV Avançat Taller Formació 8 hores MIR / PIR 4-5 CHV 

Reanimació 
Neonatal 

Taller Formació 4 hores 

Bianual  

(MIR-IIR OiG i 
pediatria) 

 

Tallers bàsics Mòdul Quirúrgic  

Formació Tipus Responsable Durada Any 

Sutures bàsiques Taller 
Docència – UD Cirurgia 
/ UDM OiG 

4 hores 
R1 
(exc. PIR) 

Cures de ferides Taller 
Docència - Infermeria  
(HUV/HSJM/HSC) 

4 hores R1  

Embenats Taller Docència - UD COT 4 hores 
R1 
(exc. PIR) 

Sutures perineals Taller Docència - UDM OiG 4 hores 
MIR OiG Anual 
LLIR OiG Anual 

 

Tallers bàsics Anestesiologia 

Formació Tipus Responsable Durada Any 

Punció venosa 
Punció lumbar 

Taller Anestesiologia 4 hores R1 

Via aèria Taller Anestesiologia 4 hores R1 

Control del dolor Taller Anestesiologia 4 hores R1 

 



 

 

 

 

MÒDUL 3: CURS D’URGÈNCIES  
 

Formació Responsable Any 

1 

Presentació de l'equip i funcionament. Triatge MAT 

Servei 
urgències 
CHV 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

R1 / IIR 1 

Circuits de derivacions des de urgències 

Sistemàtica de passi de guàrdia 

2 Pacient crític : sistemàtica ABCDE 

3 Aturada cardiorespiratòria i dolor toràcic 

4 
Xoc 

Clínica neurològica / Vertigen / Cefalea 

5 
Dolor abdominal / Còlic renal. Infecció urinària alta 
i baixa 

6 MPOC / ASMA / Pneumònia 

7 I.C. Aguda. Urgència i emergència hipertensiva 

8 Arítmies 

9 Descompensació / Debut diabetis 

10 Síncope. TEP.TVP 

11 
TCE 

Síndrome confusional. Coma 

12 
Intoxicació agudes 

Pacient agitat 

13 VMNI. Valoració Gasometria 

14 Pacient Cirròtic. HDA,EH,PBE 

15 El pacient ancià a urgències. Valoració inicial 

 

 Formació Tipus Responsable Any 

16 
Urgències oftalmològiques: 
ull vermell 

Sessió 
S. Oftalmologia 

R1 / IIR1 

17 
Urgències 
otorinolaringologia 

Sessió 
S. Otorinolaringologia 

R1 / IIR1 

18 
Interpretació RX tòrax i 
abdomen 

Sessió 
S. Radiologia 

R1 / IIR1 

 

Codis 

Formació Tipus Responsable Durada Any 

Codi IAM 

Sessió 

Servei Urgències 
/ Cir General / 
COT / Salut 
Mental CHV 

½ hora R1/IIR1 

Codi sèpsia  ½ hora R1/IIR1 

Codi ictus ½ hora R1/IIR1 

Codi PPT ½ hora R1/IIR1 

Codi agitació ½ hora R1/IIR1 

Codi violència de 
gènere 

½ hora R1/IIR1 

Codi suïcidi ½ hora R1/IIR1 

 

 



 

 

 

MÒDUL 4: HABILITATS PRÀCTIQUES ESPECÍFIQUES 

Cardiologia (taller) 

Formació Tipus Responsable Durada Any 

Electrocardiograma 1 

Taller  

Cardiologia  ½ hora R1 

Electrocardiograma 2 Cardiologia  ½ hora R1 

Taquicàrdia 
ventricular i 
supraventricular 

Cardiologia ½ hora MIR IIR mèdics  

Flutter i Fibril·lació 
auricular 

Cardiologia ½ hora MIR IIR mèdics  

Insuficiència cardíaca Cardiologia ½ hora MIR IIR mèdics 

 

Lectura de registres maternofetals (tècnica clàssica / lectura biofísica) 

Formació Tipus Responsable Durada Any 

Interpretació del 
registre maternofetal 

Taller OiG 3 hores 
MIR–IIR 1  
OiG - Pedia 

 

MÒDUL 5: HABILITATS COMUNICATIVES / SOFT SKILLS 

Habilitats comunicatives / soft skills 

Formació Tipus Responsable Durada Any 

Introducció 

Valors del professional 
sanitari 

Taller Docència 1 hora R1 acollida 

Entrevista motivacional Taller Psicologia 
2 ses/ 2 
h 

R2  

 

MÒDUL 6: SEGURETAT DEL PACIENT 

Formació Tipus Responsable Durada Any 

Introducció Sessió Tècnic en seguretat de pacients 1 hora R1 acollida 

 

MÒDUL 7: FORMACIONS COMPARTIDES AMB FORMADORS EXTERNS 

Curs Residents 

Recerca (ICS Cat central) R2 

Bioètica (Comitè Bioètica) R3 

Gestió (Acuidad) R4 

 

Mòdul 8: FORMACIÓ DE TUTORS 
 

Formació Tipus Responsable Durada 

Formació anual Curs online Cap d’estudis 4h 

Itineraris formatius Presencial Cap d’estudis 2h 

Sistemes d’avaluació Presencial Cap d’estudis 2h 

 


